FUNDACION ‘o

MERCED enme

VIDA, SALUD E
INGRESOS PARA LAS
MUJERES RURALES

CREANDO OPORTUNIDADES ECONOMICAS-NUTRIVIDA



FUNDACION

MERCED

;Quienes participamos?

REDDES

Rescatar, desarrollar y diseminar tecnologias apropiadas y apropiables para el fortalecimiento de
los esfuerzos de individuos y organizaciones que laboran en las areas educativas, culturalesy
ambientales

ANTES DESPUES




FUNDACION )

MERCED DS
;Quienes participamos?

VIDA

Promover un cambio social mediante el acompanamiento a familias y comunidades
respetando sus formas de organizacion que lleven al buen vivir.

CAFE CRGANICO
SELE CLHON GOLNNETY




FUNDACION
MERCED DS
Municipios y beneficiarixs

PARTICIPARAN

* 4 COMUNIDADES
* 104 FAMILIAS

VERACRUZ

e QOcotitlan ¢ Piedra Parada  Baxtla
» Palzoquitipan




FUNDACION )

MERCED s
Objetivo

Incidir en la economia y salud familiar de las mujeres participantes y sus
familias, a través de la aplicacion de la herbolaria tradicional para incidir en la
conformacion de las de microempresas rurales de salud.




FUNDACION )

MERCED D DES
Objetivos especificos

Formacion de promotoras de salud en técnicas de procesamiento de las
plantas medicinales para la incidir en la generacion de ingresos familiares y
empoderamiento de los saberes de herbolaria tradicional ya que ellas seran

quienes coordinen la elaboracién de productos.
Talleres de formacion de promotoras
comunitarias en elaboraciéon de
productos con plantas medicinales



FUNDACION i

MERCED REDDES
Objetivos especificos

Mejorar la salud y estado nutricional de las mujeres, sus familias y las
comunidades, e incidir en la generacion de ingresos mediante la produccién
de semilla criolla y siembra en los huertos herbolarios.

Identificacion de plantas
existentes en traspatios de las
comunidades




FUNDACION

MERCED
Objetivos especificos

Generacion de ingresos econdmicos para las mujeres para la elaboracion de
botiquines herbolarios.

Elaboracion de productos para los
botiquines




FUNDACION

MERCED =
;Que lograremos?

» 8 promotoras capacitadas en temas de salud integral y herbolaria

» 50 familias trabajando los huertos herbolarios

» 40 mujeres elaborando botiquines herbolarios

» 103 familias beneficiadas directamente por el proyecto, mejorando su salud e incidiendo en
familiar

» 4 comunidades beneficiadas con la elaboracion de 50 botiquines para su uso.

» 500 botiquines elaborados para la venta al publico.

» 50 Recetarios de herbolaria

» Ingreso para las mujeres participantes por la venta de botiquines.

» Espacio para la reflexion del equipo de las diferentes organizaciones en cuanto al a

salud.




